SISTEMA URINÁRIO

BIOLOGIA DALTRO
01. Há uma relação direta entre a eliminação de urina e o volume de líquidos corporais, tanto intersticiais quanto do próprio plasma. Quando a concentração do sangue circulante aumenta, como em caso de grande perda de água, é correto afirmar que:

a. a urina torna-se mais diluída.

b. há aumento da produção do hormônio secretina.

c. a hipófise não libera o hormônio antidiurético (ADH).

d. as células dos túbulos renais ficam menos permeáveis à água.

e. há maior reabsorção de água do filtrado glomerular.

02. A degradação dos aminoácidos ingeridos na alimentação gera como subproduto a amônia. Nos mamíferos, a amônia é transformada em uréia. Esse processo ocorre

a. no pâncreas.

b. no fígado.

c. nos rins.

d. na bexiga urinária.

e. no baço.

03. Os animais desenvolveram, durante sua evolução, adaptações que lhes permitem o desempenho das seguintes funções:

I - Eliminação de subprodutos do metabolismo celular.

II - Manutenção de diferentes íons, em concentrações adequadas, no organismo.

III - Manutenção da água corporal em quantidade adequada.

Considerando as funções acima, o Sistema Excretor está relacionado:

a. apenas com I;

b. apenas com I e III;

c. apenas com II e III;

d. com I, II e III.

04. É CORRETO afirmar sobre a figura abaixo:
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a. em 1 ocorre formação de urina;

b. em 2, a urina é filtrada;

c. em 3, glicose, cálcio e sódio são adicionados à urina;

d. em 4 ocorre absorção de água.

05.  O hormônio ADH atua sobre os túbulos renais promovendo absorção de água do filtrado glomerular. A deficiência na secreção desse hormônio faz com que a pessoa produza:

a.  muita urina, com alta concentração de excreções.

b.  muita urina, com baixa concentração de excreções.

c.  pouca urina, com alta concentração de excreções.

d.  pouca urina, com baixa concentração de excreções.

e.  quantidade normal de urina, com alta concentração de excreções.

06. Deixa o xixi do Maradona em paz, droga! 
(Folha de S. Paulo, 30/08/97) 

O teste antidoping, que freqüentemente aparece nas notícias dos jornais, é feito a partir do exame da urina de atletas. 

Isso se torna possível porque através do néfron - unidade funcional dos rins - é executada a tarefa de: 

a. absorver glicose 

b. eliminar catabólitos 

c. secretar aminoácidos 

d. filtrar glóbulos sangüíneos 

07. As proteínas determinam uma pressão osmótica no plasma sangüíneo. Considerando a afirmativa acima, assinale a alternativa incorreta:

a. A diminuição da concentração de proteína no plasma, devido às condições do fígado e rins, pode provocar extravasamento de líquido para o espaço extracelular.

b. Essa pressão é contrária à pressão hidrostática exercida pelo coração.

c. Há um fluxo de líquidos e eletrólitos para o meio extracelular, na porção arterial dos capilares, pelo fato de a pressão hidrostática suplantar a pressão osmótica exercida pelas proteínas.

d. Essa pressão existe porque as proteínas estão retidas no espaço intravascular.

e. A pressão osmótica das proteínas atua no mesmo sentido do fluxo de filtração renal.

08. Um diabético elimina açúcar pela urina. Esta eliminação é possível devido ao papel que o rim exerce no organismo humano, Dentre as funções que ele de​sempenha, a que se relaciona ao exemplo citado é:

a. secretar substâncias tóxicas

b. eliminar substâncias tóxicas

c. eliminar substâncias em excesso

d. trocar substâncias entre o sistema urinário e o meio

09. Dentre as substâncias que formarão o filtrado glomerular, normalmente não encontramos:
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a. água.

b. creatinina.

c. sais.

d. glicose.

e. proteína.

10. Os seres vivos procuram manter as condições internas do seu organismo mais ou menos constantes, independente da situação do ambiente externo. Denominamos este estado de equilíbrio de homeostase. No homem, os rins, além de serem responsáveis pela eliminação de substâncias tóxicas, contri​buem para a manutenção da concentração de:

a. 02 e CO2
b. sais e água

c. CO2 e uréia

d. amônia e N2
e. ATP e NADP

11. Os fluidos biológicos sofrem múltiplas influências que alteram seu teor e composição, constantemente, e são corrigidos por processos homeostáticos.

a-Considerando a urina como um produto da homeostase animal, explique a influência das bebidas alcoólicas sobre a produção de urina, no homem.

b-Explique a manutenção do volume constante do sangue circulante, apesar da ingestão de grande quantidade de líquidos.

12. A excreção está relacionada à eliminação de substâncias prejudiciais resultantes do metabolismo. Dos órgãos citados abaixo, assinale aquele que NÃO está associado a esta função.

a. Pulmões

b. Fígado

c. Rins

d. Pele

e. Pâncreas

13. Após um indivíduo ingerir um grande volume de líquido é observado que este indivíduo apresenta também um grande volume urinário. Em relação a este fato, todas as alternativas estão corretas, exceto:

a. a ingestão de um grande volume de líquido diminui a pressão osmótica do indivíduo.

b. a liberação do hormônio antidiurético (ADH) é inibida.

c. neste caso, ocorre reabsorção de água a nível dos túbulos renais distais e coletores.

d. o centro da sede é inibido.

e. o volume sangüíneo deste indivíduo apresenta-se aumentado.

14. Quando se faz um esforço físico prolongado ou quando a temperatura ambiente está alta, a sudorese (produção de suor) ajuda a baixar a temperatura do corpo. Nessas circunstâncias, é comum a urina se tornar mais concentrada.

Explique a relação fisiológica entre esses fatos.

15. Recentemente descobriu-se que, quando aumenta a pressão nos átrios (aurículas) cardíacos, estes secretam um hormônio – o fator atrial – que tem ação direta sobre os néfrons, as unidades filtradoras dos rins. Entre outros efeitos, o fator atrial produz dilatação da arteríola aferente, combinada com a constrição da arteríola eferente (veja o esquema do néfron).
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Dessas informações, pode-se deduzir que a secreção de fator atrial provoca:

a. maior filtração glomerular, formação de mais urina, diminuição da pressão sangüínea.

b. menor filtração glomerular, formação de mais urina, diminuição da pressão sangüínea.

c. maior filtração glomerular, formação de menos urina, elevação da pressão sangüínea.

d. menor filtração glomerular, formação de menor urina, elevação da pressão sangüínea.

e. menor filtração glomerular, formação de mais urina, elevação da pressão sangüínea.
